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CLAIRE SEULIERES

Claire Seulieres est Professeur des Ecoles. Elle enseigne

avec enthousiasme dans son village de |I' Auxerrois, & coté
de Monéteau. C'est au printemps 2021 que s'est imposée

I'idée d'écrire son premier roman dans le but de s'évader
de la situation sanitaire devenue bien trop anxiogene.

Le 6 aolit 2022, elle est parvenue a réaliser son réve
d'auto-publier son roman : Le murmure des Tamaris, un feel
good qui se déroule entre Chablis et |"ile d'Oléron. Son
héroine Cynthia qui pratique la course a pied de fagon
épisodique va se lancer des défis et découvrir ce que
signifie la préparation d'une course. Parviendra-t-elle a
donner un second souffle a sa vie grdce a la course a pied ?

Claire Seuliéres pratique elle-méme la course a pied en club a I'ATA Marathon avec son mari
et a couru plusieurs semi-marathons et marathons. Maman de 3 enfants et hypersensible, elle
essaie de concilier tous ses rdles : d'épouse, maman, maitresse d'école, sportive, lectrice et
auteur avec passion, fantaisie, douceur et bonne humeur !

Elle aime par-dessus tout se ressourcer au contact de la nature. C'est en se baladant ou en
courant que |'inspiration vient a elle et que les idées fusent !

Elle participe pour la premicre fois au Salon Festilivres de Monéteau et sera présente Dimanche 31 Octobre
2022 de 8h a 18h a ’'Espace Skenet’Eau avec son premier roman : Le murmure des Tamaris.

(Euvre présentée « SON premier roman

Le murmure des Tamaris
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Selon lalégende, le voeu écrit sur une huitre suspendue au Pont des Réves se
réalisera une fois tombée en mer... Et si c’était vrai ? Cynthia, 31 ans, prend le
pari de confier son destin aux embruns. Malmenée et dévalorisée par son
directeur d'agence, son job n'a rien d'épanouissant, sa vie sentimentale est
creuse et ses projets personnels sont inexistants. Pour ne pas finir mollusque,
il va falloir agir ! Et si croire en soi et s'autoriser 4 vivre ses réves commencait
par se lancer des défis ? Et si la page du passé si douloureuse & tourner

permettait un nouveau dép:
Des vignes de Chablis & ITle d'Oléron, Cynthia va der
sa place. Dans cette course folle de la vie, sa famille et ses amis
parviendront-ils a la guider vers la ligne d‘arrivée ? Alors rendez-vous au Pont
des Réves, dans un an, pour voir qui des deux aura pris leau en premier...

Cynthia, I huitre 3 veu ou les deux ! Une perle sortira-t-elle de sa coquille 7

se battre pour trouver
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Passionnée par tout ce quelle entreprend,
Claire Seuliéres a un besoin vital de lire et
écrire pour vibrer, sévader et réver
Professeur des écoles, maman de trois
enfants et hypersensible, elle a toujours des
millions diidées farfelues comme celle de
courir un marathon ou d*écrire un roman !
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